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Weihnachts- und Neujahrsgriifie des Biirgermeisters

Liebe Mitbiirgerinnen, liebe Mitbiirger,

endlich ist es soweit, die Festtage riicken ndher und allméhlich stimmt sich jeder auf die Weihnachtszeit ein. Vorausschauend
hoffen wir, dass mit dem Weihnachtsfest die hektischen Tage vergehen und Weihnachtsstimmung in der Luft liegt. Wir
nehmen uns mehr Zeit fiir unsere Liebsten und verbringen ein paar Tage in Ruhe und Besinnlichkeit.

Das Jahr 2018 geht dem Ende zu, wir schauen zuriick und fragen uns, was das alte Jahr gebracht hat und was uns im neuen
Jahr erwartet. Wenn wir zuriickschauen sehen wir, dass sich 2018 auch einiges geéndert hat. Es war geprigt von schonen
Erlebnissen und Begegnungen mit netten Menschen, jedoch auch von Riickschléigen und Verlusten.

In unserer Stadt gab es in diesem Jahr viele Ereignisse. Jedes Jahr arbeiten wir daran die Stadt zu erneuern, indem wir sie
attraktiver und moderner gestalten. Dies ist uns auch in diesem Jahr wieder gelungen.

Die Eroffnung des Aischparkcenters am 17.10.2018, trégt dazu bei, dass nun auch viele Jugendliche sowie Biirger aus
umliegenden Gemeinden die Einkaufsmdglichkeiten in Hochstadt nutzen. Mit den 27 Geschéften ist fiir jeden etwas dabet,
sei es flir Gartenliebhaber, Dekorationskiinstler, oder auch fiir Modebewusste. Zusitzlich bietet die Eroffnung zweier
Supermérkte ein breitgefdchertes Sortiment.

Die Erneuerung und Verbesserung von Gebéduden und Freizeitanlagen ist der Stadt dieses Jahr wieder gelungen.

So konnten neue Klassenzimmer zur Erweiterung der Anton-Wdlker-Schule fertiggestellt werden. Mit der Neugestaltung
macht das Lernen gleich viel mehr Spa3 und noch mehr Kinder kdnnen nun die Schule besuchen.

Weiterhin konnte erreicht werden, dass das Freibad ein schoneres und aufregendes Baderlebnis fiir Kinder und Eltern mit
einem neuen Nichtschwimmerbecken und einer neuen Rutsche verbessert wird.

Nicht vergessen werden diirfen die zu Ende gehenden Bauarbeiten auf dem Fortuna-Kulturfabrik Gelédnde. Neben dem
aufwendig renovierten, denkmalgeschiitzten ehemaligen Heizhaus laden nun Sitzgelegenheiten mit Spielgerdten unter dem
alten Kastanienbaum zum Sitzen und Verweilen ein. Aus der ehemaligen Heizhausruine ist nun ein schmuckes Ausstellungshaus
geworden.

Fiir den gesellschaftlichen und kulturellen Bereich, wurde im vergangenen Jahr wieder bestens gesorgt. So fanden Ereignisse
wie die ,,Hochstadter Kulturmeile* mit dem Highlight des Jahres, dem Kulturfeuerwerk, sowie gewohnt das Altstadtfest
und die Hochstadter Kirchweih statt. Bei all diesen Events sorgten attraktive Bands und Kiinstler fiir eine tolle Stimmung
und das Essensangebot war ebenfalls sehr vielseitig.

In der nun anstehenden Vorweihnachtszeit erwarten wir wieder unseren alljéhrlichen Wochenweihnachtsmarkt am Marktplatz.
Dieses Jahr findet bereits der 22. Hochstadter Wochenweihnachtsmarkt statt.

Das Weihnachtsfest und den Jahreswechsel mdchte ich zum Anlass nehmen, um mich ganz herzlich bei allen zu bedanken,
die sich fiir das Wohl unserer Stadt engagieren. Ein besonderer Dank geht an unsere engagierten Ehrenamtlichen, an die
Vereine, an die Ehrenamtsborse, an alle technischen und sozialen Dienste und an alle kirchlichen Einrichtungen. Ich mdchte
allen Biirgerinnen und Biirgern danken, die sich in Vereinen, Kirchen und Verbianden beruflich oder ehrenamtlich engagieren.
SchlieBlich mdchte ich mich fiir die Unterstiitzung und die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit der Stadtverwaltung und
bei allen weiteren Einrichtungen der Stadt Hochstadt herzlich bedanken

Ich wiinsche allen Biirgerinnen und Biirgern ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest, im neuem Jahr, viel Gliick,
Gesundheit und Gottes Segen.

Ihr Gerald Brehm
1. Biirgermeister
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Arztlicher Bereitschaftsdienst

Zu erreichen iiber die Rufnummer 116 117

Der Arztliche Bereitschaftsdienst ist eine Einrichtung der
Kassenérztlichen Vereinigung Mittelfrankens zur Hausarzt- und
Facharztvertretung in dringenden Féllen.

Zahnirztlicher Notfalldienst

Den zahnirztlichen Notfalldienst versieht am

15.12.2018 und 16.12.2018
Dr. Werner Gadsch
Spitalstr. 3, 91315 Hochstadt a. d. Aisch, 09193 / 502980

22.12.2018 und 23.12.2018
Dr. Margit Paulus
Birkenweg 21, 91325 Adelsdorf, 09195/ 7574

24.12.2018 und 25.12.2018
Dr. Hans Bauer
Grol3e Bauerngasse 50, 91315 Hochstadt a. d. A., 09193 / 507050

26.12.2018 und 27.12.2018
Dr. Werner Ruppert
Hauptstr. 25, 91074 Herzogenaurach, 09132 / 8070

28.12.2018 und 29.12.2018
Dr. Holger Bohm
Tilman-Riemenschneider-Str. 2, 91315 Hochstadt a. d. A., 09193 / 3787

Dienstbereit: jeweils 10.00 - 12.00 Uhr u. 18.00 - 19.00 Uhr
in der Praxis.

Rettungsdienst
Wir sind jetzt noch schneller fiir Sie da!
110 Polizei (Uberfall, Einbruch)
112 Notarzt + Rettungsdienst
112 Feuerwehr (Brand, Katastrophe)

0911-19222 Krankentransport

Wichtiger Hinweis:
Bei Verkehrsunfillen, Ungliicksféllen und anderen Not-

fillen, nicht nur bei Uberfall, sollte der Anrufer immer den
Ort, seinen Namen und das Ausmal (Verletzte?) nennen.

Notdienst der Apotheken in Hochstadt
und Umgebung

14. bis 20. Dezember 2018

- Adler-Apotheke, Dachsbach, Neustaedter Str. 9, T. 09163/997077
21. bis 27. Dezember 2018

- Apotheke-A3, He3dorf, Im Gewerbepark 4, Tel. 09135/720820

TelefonSeelsorge

Die Telefonseelsorge ist erreichbar unter den bundeseinheitlichen
Rufnummern: 0800 — 111 0 111 und 0800 — 111 0 222

Kinder- und Jugendtelefon 0800 — 111 0 333

rund um die Uhr, gebiihrenfrei, vertraulich anonym

Weitere Notrufnummern

Gas (Storung) 0941/28003355
Giftnotrufzentrale 089/19240
Strom (Storung) 0941/28003366
Wasserversorgung 0177/5449710

(Alle Angaben ohne Gewiihr)

Vorgezogener Abgabeschluss
filr das Amtsblatt

Aufgrund der Weihnachtsfeiertage ist der Abgabeschluss
fiir das Amtsblatt vom 28.12.2018 bereits am
Donnerstag, 20.12.2018, 12.00 Uhr.
Verspitet abgegebene Beitrége werden nicht mehr beriicksichtigt.

BEKANNTMACHUNG

Am Montag, 17.12.2018, um 17:00 Uhr findet im
Kommunbrauhaus, groBler Sitzungssaal, eine Sitzung des
Stadtrates mit folgender Tagesordnung statt:

I. Offentliche Sitzung

1. Fortfiihrung von Bauleitplanverfahren

1.1 Markt Weisendorf, Bebauungsplan "Buswendeschleife" mit
integrierter Griinordnung; frithzeitige Beteiligung der
Nachbargemeinden, Behdrden und sonstigen Tréger 6ffentlicher
Belange gemaB § 2 Absatz 2 und 4 Absatz 1 BauGB

1.2 18. Anderung des Flichennutzungsplans mit integriertem
Landschaftsplan; Feststellungsbeschluss

1.3 Bebauungsplan "Freizeitanlage in der Aischaue";
Satzungsbeschluss

1.4 Bebauungsplan Baugebiet "Medbach Nordwest" im Ortsteil
Medbach gemaB § 13b1.V.m. § 13a Baugesetzbuch (BauGB);
Behordenbeteiligung gemal § 4 Abs.2 BauGB und gleichzeitige
offentliche Auslegung des Bebauungsplanentwurfs nach § 3 Abs.
2 BauGB

2. Beratung und Billigung von Planungen

2.1 ErschlieBung Baugebiet "Seeleinsécker" im Ortsteil
Schwarzenbach

2.2 ErschlieBung Mischgebiet "An den drei Kreuzen" in Hochstadt
a. d. Aisch

2.3 ErschlieBung Baugebiet ,,Etzelskirchen Nord-Ost* im OT
Etzelskirchen

2.4 Ausbau Geh- und Radwegenetz der Stadt Hochstadt a.d. Aisch
und Nachbargemeinden, Grundsatzbeschluss und Planungsleis-
tungen fiir interkommunalen Geh- und Radwegebau,
Auftragsvergabe

2.5 Freibad Planungskonzept und AuBlenanlagen, Einzéunung,
Beregnungsanlage, Auftragsvergabe

2.6 Ausbau Steinwegstralie BA Il und Parkplatz Am Graben in
Hochstadt a. d. Aisch

. Auftragsvergaben

3.1 Ausbau Steinwegstrafle BA II und Parkplatz Am Graben

3.2 Ausbau ,Steinwegstrale BA II“ und Parkplatz ,,Am Graben®,
Umgestaltung Griinfliche im Bereich des alten Stadtgrabens

3.3 ResterschlieBung ,,Gewerbegebiet am Medbacher Weg/Stichstr.
FL-Nr.: 830, westl. Fa. Baxter” in Hochstadt, Kanalbau sowie
Erdarbeiten fiir Wasserversorgung

4. Genehmigung der Niederschrift vom 19.11.2018

Anschlielend findet eine nichtéffentliche Sitzung statt.

Hochstadt a. d. Aisch, 06.12.2018
Stadt Hochstadt a.d.Aisch
Brehm, 1. Biirgermeister

Wasserablesung 2018

Leider liegen uns noch nicht alle Wasserzahlerstinde vor. Sind Sie
Grundstiickeigentiimer und haben eine Aufforderung zur
Wasserablesung erhalten? Haben Sie Thre Wasserzéhlerablesung der



Stadt Hochstadt a. d. Aisch mitgeteilt? Falls nicht, diirfen wir Sie noch-

mals daran erinnern, den Zahlerstand Threr Wasseruhr (ggf.

Gartenwasseruhr, Zisternenzahler etc.) abzulesen und bis allerspétestens

23. Dezember 2018

der Stadt Hochstadt a. d. Aisch schriftlich mitzuteilen;

auf dem Postweg (Stadt iibernimmt kein Porto) oder durch Einwurf

in den Briefkasten am Rathaus

per Telefax: 626180

per E-Mail: andre.hartung@hoechstadt.de (Bitte verwenden

Sie die Daten des Ableseformulars)

Telefonische Meldungen werden nicht entgegengenommen.

Wie bereits im Vorjahr wird aufgrund Threr Zahlerablesung eine

Hochrechnung zum 31.12. vorgenommen. Aufgrund des tatséchlichen

Ablesezeitraumes kann der hochgerechnete Verbrauch den

Jahresverbrauch flir das Kalenderjahr relativ exakt darstellen. Da wir

mit dieser Methode der Abrechnung erst im Jahr 2015 begonnen haben,

wird die Abrechnung im Laufe der Jahre dann immer genauer. Es ist

jedoch enorm wichtig, dass genaue Zahlen von Thnen vorliegen. Daher

weisen wir darauf hin, dass Zihlerstinde, dic zum angegebenen

Stichtag nicht bei der Stadt Hochstadt a. d. Aisch gemeldet worden

sind, von der Stadtverwaltung It. Satzung geschétzt werden miissen.

Bei einer Schitzung entstehende Differenzen bzw. Nachteile konnen

erst im Folgejahr berichtigt werden.

Fiir Thre Mitwirkung und Thr Verstindnis danken wir im Voraus.
Stadt Hochstadt a. d. Aisch

Sprechtage der Deutschen
Rentenversicherung 2019
Die Sprechtage der Auskunfts- und Beratungsstelle der Deutschen

Rentenversicherung finden in Hochstadt a.d.Aisch an folgenden Tagen
statt:

Jan. Feb. Miérz April  Mai Juni
02. 06. 06. 03. 08. 05.
16. 20. 20. 17. 15. 19.

Bitte beachten Sie, dass derzeit simtliche Termine bis November 2018
bereits ausgebucht sind!

Beratung nur mit vorheriger Terminvereinbarung!
Rentenantriige werden nicht aufgenommen!

Ort: Kommunbrauhaus, EG (kleiner Sitzungssaal), Obere

Brauhausgasse

Offaungszeiten:  jeweils 9-12 Uhr und 13-15.20 Uhr
Terminvereinbarung: Tel. 09193 / 626-123.

Mitzubringen  sind:  die  Versicherungsnummer,  die

Versicherungsunterlagen und Thr Personalausweis/Reisepass.

Offnungszeiten der stidtischen Museen

Das Spixmuseum (Badgasse 7) ist jeden 1. und 3. Sonntag im Monat
von 14.00 — 16.00 Uhr geoftnet.

Das Heimatmuseum (Hauptstrafle 5) ist jeden 2. und 4. Sonntag im
Monat von 14.00 — 16.00 Uhr gedffnet.

Der Eintritt in beiden Museen ist frei. Davon unabhéngig kénnen auf
Waunsch Fiihrungen vereinbart werden.

Achten Sie bitte auch auf zustzliche und gesonderte Offnungszeiten,
z.B. an Marktsonntagen oder bei Sonderausstellungen.

Energieberatung fiir alle Haushalte aus
Hochstadt a.d. Aisch und Ortsteilen

Beratung zu Wéarmeddmmung, Heizungsanlagen, erneuerbaren
Energien und Fordermitteln

Wann: Jeden dritten Donnerstag im Monat von 14-18 Uhr

‘Wo: Landratsamt in Hochstadt, Schloberg 10, 91315 Hochstadt a.d. Aisch
Beratungsgebiihr: 5 €/halbe Stunde

Auch Gebéude-Check am Wohnhaus moglich: 20 €
Anmeldungen: Landratsamt Erlangen-Hochstadt, Frau Ulrike Saul,
Tel. 09131/803-380229

Netzwerk fiir Sport und Gesundheit
der Stadt Hochstadt a. d. Aisch

Biirozeiten: Di., Mi. und Fr., jeweils 10 -13 Uhr
Kommen Sie spontan in die Obere Brauhausgasse 1
oder lassen Sie uns einen Termin vereinbaren.
Sie erreichen mich unter Tel (09193) 626 - 132 oder

per E-Mail: sportundgesundheit@hoechstadt.de.
Fiir das Netzwerk Sport und Gesundheit. Ihre Ulrike Reinhardt

Hochstadter - Ehrenamt - Borse
Biirger helfen Biirgern
Obere Brauhausgasse 1 -
Tel.: (09193) 626 - 156 * Fax: (09193) 626 - 153 -
E-Mail: heb@hoechstadt.de
Sprechzeiten: Di. 10.00 -12.00 Uhr,

Do. 16.00 -18.00 Uhr,
vertrauliche Terminvereinbarungen moglich.

Arbeitskreis Schiilercoaching
Hochstadt an der Aisch

Unsere Schiiler suchen neue Coaches!

Schiiler der Ritter-von-Spix Mittelschule Jahrgangsstufe 7,8 und 9 su-
chen Coaches,

die sie auf dem Weg zum Schulabschluss, bei der Berufswahl und bei
der Suche nach einem Ausbildungsplatz unterstiitzen.

Haben Sie Interesse? Wir freuen uns auf Sie!

Bitte kontaktieren Sie uns:

Konrektorin Frau Diana Scheidt, Tel. 09193 5778 oder Herrn Jiirgen
Weber, Tel. 09193 7856

Seniorenbeirat
der Stadt Hochstadt a.d. Aisch

Der Seniorenbeirat der Stadt Hochstadt a.d.Aisch sucht
Ehrenamtliche, die sich im Seniorenbeirat engagieren mochten.

Das Aufgabenfeld des Seniorenbeirates umfasst unter anderem:

- Auf verbesserungswiirdige Zustiinde hinzuweisen, z.B. Gehsteige
und Straflen

- Beratung der Stadtverwaltung in Bezug auf seniorenrelevanten
Angelegenheiten

- Anfragen, die uns Senioren herantragen, weiterzuleiten

- Vortrdge organisieren, z.B. Vorsorgeverfiigung, Erben

- Vernetzung unserer Arbeit mit anderen Stidten-Gemeinden-Landkreis
- Seniorenveranstaltungen organisieren, z.B. Seniorennachmittag der Stadt
Wenn auch Sie gerne dazu bereit sind, sich Sie durch Ihr Engagement,
die Lebenssituation der Senioren in Hochstadt zu verbessern, dann
melden Sie sich bei der Stadtverwaltung der Stadt Hochstadt a.d. Aisch.
Ansprechpartnerin:

Frau  Chiarelli, T. 09193/626118
britta.chiarelli@hoechstadt.de

oder per Mail
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Riickgabesystem der Stadtbiicherei geschlossen

Leider muss unser Riickgabesystem voriibergehend auf unbestimmte
Zeit geschlossen bleiben! In Kiirze wird es umgebaut und steht dann
wieder zur Verfiigung.

Falls Sie entlichene Biicher und Medien nicht zu unseren
Offhungszeiten zuriickbringen konnen, konnen Sie sie wie immer be-
quem von daheim aus selbst verldngern.

Sie kommen in den WebOPAC
https://webopac.winbiap.de/hoechstadt/index.aspx

Sie kénnen uns auch zu den Offnungszeiten anrufen, dann werden wir
die Verlangerungen vornehmen.

unter:

Weihnachtsferien

Die Stadtbiicherei Hochstadt hat wiahrend der Weihnachtsferien ge-
schlossen. Der letzte Offnungstag ist Freitag, 21.12.2018.

Von Samstag, 22.12.2018 bis einschlieBlich Mittwoch, 02.01.2019
bleibt die Biicherei geschlossen.

Wir 6ffhen wieder am Donnerstag, 03.01.2019 um 13.00 Uhr.
Unser Riickgabesystem muss wéhrend der gesamten Weihnachtsferien
geschlossen bleiben.

Das Team der Stadtbiicherei Hochstadt wiinscht allen Lesern frohe
Feiertage und ein Gutes Neues Jahr!

Kreativer Kindertanz

Nach den Weihnachtsferien ab 9. Januar 2019 beginnen an der
Musikschule in der Fortuna Kulturfabrik wieder neue Kurse fiir

Tanz und Bewegungsgeschichten.

Angesprochen sind Madchen und Jungen, die Spal an Musik und
Bewegung haben.

Es konnen Klang- und Tanzerfahrungen tiber die Musik aus den ver-
schiedenen Kulturen und Epochen gemacht werden. Es werden nicht
nur Choreografien vorgegeben, sondern die Kinder konnen auch ihre
eigenen Ideen mit einbringen. Die Themen erschlielen sich aus dem
aktuellen Alltag der Kinder und ihrer Vorstellungswelt. Sie kommen
aus dem Jahresverlauf z.B. Winter/Friihling, der Pflanzen- und Tierwelt,
von den Elementen Feuer, Wasser, Erde, Luft.

Beim Tanzen werden spielerisch musikalische Grundlagen vermittelt.
Freude und Spal3 sollen beim Entdecken von Bewegungsmoglichkeiten
zur Musik im Vordergrund stehen.

Neben der Schulung und bewussten Wahrnehmung des eigenen
Korpers wird die Fantasie angeregt, die Konzentration sowie giinstiges
Sozialverhalten und Selbstbewusstsein gefordert.

Die Kinder treffen sich einmal wochentlich bis zu den Osterferien
oder konnen auch verlangern.

Die erste Stunde ist Schnupperstunde! Die Unterrichtszeiten werden
mit den Interessenten geplant. Mittwoch 9. Januar 17:00 Uhr ist
ein erstes Treffen.

Weitere Informationen und Anmeldung sind erhéltlich iiber die
Musikschule Tel. 09842-7359

e -mail musikschule@fortuna-kulturfabrik.de

oder direkt bei der Musikschullehrkraft

Angelika Dresel 09193-3232 e-mail angelika@dresel.de




Informationsabend zur Schulanmeldung
am Donnerstag, 10.01.2019 um 19:00 Uhr
Thema: ,,Gemeinsam in die Schule starten*

Die Anton-Wdlker-Grundschule 14dt alle Eltern der Vorschulkinder
zu diesem ersten allgemeinen Informationsabend ein. Sie erhalten
einen Einblick, wie der Ubergang von der Kindertagesstitte in die
Schule gestaltet wird. Wir informieren Sie tiber Termin und Inhalt der
suee Schulanmeldung 2019.

K_ontakt / Leitung; ,,Mein Kind — ein Schulkind?** Diese Frage versuchen wir zu kliren
Irina Gerschmann . . oy

Tel: 09193 - 52 77 und wollen Thnen Tipps und Anregungen fiir die Zeit bis zum

KUNSTSCHULE

,/;f/ M,,/ HOCHSTADT
Ve e

N "‘ 0170 - 190 96 94 Schulbeginn Thres Kindes mit auf den Weg geben.
WWW .kunstschule-hoechstadt.de info@kunstschule-hoechstadt.de Auflerdem stellen wir Moglichkeiten zur Betreuung nach
Unterrichtsschluss vor.

Liebe Kunstinteressenten!

Wir wiinschen Ihnen schone Feiertage &
ein sehr kreatives & gesundes Jahr 2019!

Rosmarie Wagner
Rektorin der Anton-Wolker-Grundschule

Weihnachtsferien-Programm 3.-5. Januar 2019

fiir Schiiler der entsprechenden reguldren Semester-Kurse kostenfrei! 6-10
TN/Gruppe Material: Aquarell, Gouache, Acryl, _I_’astell, Kohle, Leinwinde bis
40x50 cm. Um Anmeldung wird gebeten, Anderungen vorbehalten

Mode entwerfen/nihen: Kleid/Rock/Tasche in 4 St., 4-6TN/Gr. Die gesamte Fortuna Kulturfabrik hat vom
% Do. 03.01." 14:00-17:00 Kinder 8-14 J. , 21€ + 6€ Mat. 24.12.2018 bis einschlieRlich
% Do. 03.01. 17:00-20:00" ab 127J., Erw./ " 21€ + 6€ Mat.

04.01.2019 geschlossen.

Zeichnen/Malen: Bild-/Farbkomposition, Perspektive, Manga .
©Do.03.01. 10:00-13:00 ab8J,Erw.  19€+ 6€ Mat. Alle angekiindigten Veranstaltungen
% Fr. 04.01. 10:00-11:30 Kinder 3-12 J. 9€ + 4€ Mat. finden dennoch statt.

Plastisches Gestalten: Figur/Relief, Ton, Modelliermasse (luft-

trocknend, sofort zu mitnehmen) + 2UST Termin zum Ausmalen Wir wiinschen lhnen besinnliche Feiertagﬂ und
# Fr. 04.01,.11:30-13:00  Ki. ab 3 J., Erw. » 9€ + 5€ Mat.

Zeichnen/Malen: Bild-/Farbkomposition, Perspektive, Figur
# Fr. 04.01. 15:30-17:00 Kinder 3-12 J. 9€ + 4€ Mat.

einen guten Start ins neue Jahr!

& Fr. 04.01./_17:00-20:00 ab 12J., Erw. 119€ + 6€ Mat. - ad B

Olmalerei-Workshop I: Grundlagen, Regeln & Techniken. - -

Alla-prima-Malerei (nach Motiv oder frei) auf Leinwand mit doppelter oA BEe | | dillen conronnl conruna

Gesso-Grundierung 50x60cm, 50x50cm oder 30x90cm. Mit Irina Gerschmann FABRIK e B
=

# Sa. 05.01./.10:00-14:00 = ab 12J., Erw. 25€+12€ Mat.

% % ,qutscheine als wethnachtsgeschenk”serhalten
Ste per E-Matl, Post oder in der Kunststhule #

VHS AKTUELL

Ausfuhrliche Informationen erhalten Sie auf der Website www.hoechstadt-vhs.de
Anmeldungen Uber das Sekretariat der vhs: Telefon 09193 / 50 33 16 -322 oder -323; Fax 09193 / 50 33 16 -320;
personlich in der Fortuna Kulturfabrik, Stock 2, Zimmer 21; tGber die Homepage www.hoechstadt-vhs.de oder per
E-Mail an vhs@fortuna-kulturfabrik.de

Freie Platze

182019902 « Rainer Kuth e Cryptowahrung im Vergleich zu konventionellen
Wahrungen

In Zeiten der extrem niedrigen Zinsen kann es lohnen den Blick auf andere Wahrungen zu
lenken. So gibt es den Klassiker Gold, Diamanten, Wertpapiere - insbesondere Aktien - und
Kryptowahrungen. Zu letzteren gehoren Bitcoins. Weltweite Zahlungen kosten nichts, dauern
nur wenige Sekunden und sind anonym

Montag, 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr Beginn: 17.12.2018 1 Abend

Gebuhr: 9,00 € Ort: Haus der Vereine; Zimmer 206

5



182030507 « Jasmin Seeberger ¢ Babymassage ab 8 Wochen - Krabbelalter —
Schnupperkurs

Die Babymassage bietet viele Vorteile, z.B. zur Unterstiitzung bei Blahungen oder
Schlafproblemen. Gerne hilft lhnen die Dozentin dabei, mit der Anleitung der geeigneten
Massagegriffe, die Signale Ihrer Babys besser zu verstehen und auf Ihre Bediirfnisse

einzugehen.
Montag, 11:00 Uhr bis 12:00 Uhr Beginn: 07.01.2019 1 Vormittage
Gebduhr: 0,00 € Ort: FoKuFa, Zimmer 14

182050602F ¢ Katrin Heilmaier ¢ Prinzipien des Taijiquan (Tai Chi Chuan)

Im System nach Huang Sheng Shyan uben wir 5 Basisuibungen, die er fiir seine Schiler
entwickelte, die sogenannten "5 Loosening Exercises". Sie erméglichen das Uben
vergleichsweise einfacher Bewegungen entsprechend der Taijiquan-Prinzipien.

Montag, 17:30 Uhr bis 18:15 Uhr Beginn: 07.01.2019 8 Abende
Gebuhr: 24,00 € Ort: FoKuFa, Zimmer 14

182050603F e Katrin Heilmaier ¢ Taijiquan (Tai Chi Chuan) fur Anfanger,
Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger

Die flieBenden, runden Bewegungen bringen den Ubenden zu mehr Ausgeglichenheit und
Ruhe. Die Konzentration auf die Korpermitte ldsst Taijiquan zur Meditation in Bewegung
werden. Eine Heilgymnastik, die die Muskulatur lockert, die Wirbelsaule starkt und die
natiirliche und entspannte Haltung des Korpers fordert.

Montag, 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr Beginn: 07.01.2019 8 Abende
Geblhr: 86,00 € Ort: FoKuFa, Zimmer 14

182050605F ¢ Katrin Heilmaier ¢ Taijiquan (Tai Chi Chuan) Vertiefung

Taijiquan Vertiefung bietet als Erganzung zum Kurs 050603 "Taijiquan" die Moglichkeit, sich
mit den bereits erlernten Bewegungen noch intensiver auseinanderzusetzen.

Montag, 20:30 Uhr bis 21:15 Uhr Beginn: 07.01.2019 8 Abende
Gebuhr: 24,00 € Ort: FoKuFa, Zimmer 14

182050517 ¢ Arignora Anabel Eibert ¢ MOBIVITAL Tanz

Wer sich regelmafig bewegt lebt gesiinder, bleibt langer fit und fiihlt sich wohler. Zudem
belegen zahlreiche wissenschaftliche Studien, dass die Verbindung von Bewegung und Musik
auBerst positive Effekte auf die mentale Fitness hat und gliucklich macht.

Gerade fiir Menschen in fortgeschrittenem Alter und bei Ubergewicht sind viele Sportarten
aber alles andere als gesund, weil der Korper nur einseitig belastet oder sogar uberlastet wird.
Haufig bleiben dann nur therapeutische Angebote, die mit Bewegungsfreude in der Regel
nichts zu tun haben und fiir die man sich noch viel zu jung fuhlt.

Verbessern Sie lhre Beweglichkeit, Balance, Kraft und Ausdauer und trainieren gleichzeitig lhre
mentale Vitalitat.

Donnerstag, 20:15 Uhr bis 21:15 Uhr Beginn: 10.01.2019 8 Abende

Gebuhr: 24,00 € Ort: FoKuFa; Gymnastikraum

182050608 ¢ Katrin Heilmaier e Taijiquan (Tai Chi Chuan) Tagesworkshop 2

Taijiquan stammt aus der traditionellen chinesichen Philosophie und wird als weiche
Kampfkunst bzw Bewegungsmeditation bezeichnet. Die flieRenden, runden Bewegungen
bringen den Ubenden zu mehr Ausgeglichenheit und Ruhe. Die Konzentration auf die
Korpermitte lasst Taijiquan zur Meditation in Bewegung werden. Eine Heilgymnastik, die die
Muskulatur lockert, die Wirbelsaule starkt und die natiirliche und entspannte Haltung des
Korpers fordert. Geuibt werden Teile der Kurzform sowie die Lossenings.

Samstag, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr Beginn: 12.01.2019 1 Termin

Geblhr: 14,00 € Ort: FoKuFa, Zimmer 14 .

182090407 o Silvia Schindler ¢ Stressbewaltigung mit atherischen Olen

Eine Alternative gegen Stress, die auch noch gut riecht.

Sie sind emotional unausgeglichen und fuhlen sich ausgepowert? Um den Stress abzubauen,
haben Sie auch schon einige Methoden ausprobiert, die leider nicht optimal funktionieren?

In diesem Vortrag mit einer gefiihrten Meditation erlernen Sie eine alltagstaugliche einfache
Methode um dem Stress zu entfliehen und die innere Mitte wiederzufinden.

Weitere Themeninhalte sind die Ursachen und Wirkungen von Stress sowie die Wirkung von
atherischen Olen.

Samstag, 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr Beginn: 12.01.2019 1 Vormittag

Gebduhr: 10,00 € Ort: FoKuFa; Zimmer 12



KULTUR IN HOCHSTADT

Dezember 2018
14.12.2018 20.00 Uhr Geister und feurige Manner 6,00 € mit VA: Tourismusverein Karpfenland Aischgrd.
Freitag Marktbrunnen  Fackelwanderung ca. 90 min. Anmeldung AP: Dr. Christiane Kolbet, T.0151/26211382
15.12.2018 15.00 Uhr Kleines Adventskonzert der Eintritt frei ~ VA: Musikschule Hochstadt
Samstag Marktplatz Pianisten und Bléser AP: Gerhard Geuder
15.12.2018 16.00 Uhr Weihnachtliche Musik mit dem  Eintritt frei VA: Musikschule Héchstadt
Samstag Marktplatz Workshop-Orchester AP: Gerhard Geuder
16.12.2018 18.00 Uhr Adventskonzert ,Blof3 Blech® Eintritt frei ~ VA: ,BloR Blech*
Sonntag Christuskirche  und Freunde AP: Margit Kratz, Gitti Tohol
19.12.2018 19.30 Uhr Weihnachtskonzert des VA: Gymnasium Héchstadt
Mittwoch Stadtpfarrkirche Gymnasiums AP: Georg Schlee
28.12.2018 20.00 Uhr Geister und feurige Manner 6,00 € mit VA: Tourismusverein Karpfenland Aischgrd.
Freitag Marktbrunnen Fackelwanderung ca. 90 min. Anmeldung AP: Dr. Christiane Kolbet, T.0151/26211382
29.12.2018 20.00 Uhr Rocknacht mit ,On.Stage®, VVK 6 €°°°  VA: Musiggfabrigg
Samstag Kultursaal FKF  ,Rockwartz“ und ,Citizen X* AK8 € AP: Markus Moises
Januar 2019
12.01.2018 15.30 Uhr FKF  Karfunkeltheater: ,Yakari —der 8 € VVK* VA: Karfunkeltheater
Samstag Kultursaal kleine Indianerjunge*” AP: Sperlich Bernd, 01773322227
19.01.2019 9.00 Uhr Frauenfriihstick: ,Familie und 7 € mit VA: Christustreff Hochstadt
Samstag Lappacher Weg ich; was aus der Kindheit pragt* Anmeldung AP: Uli Schwozer, Tel. 09193/503 006
19.01.2019 13.00 Uhr ,Max-Reisen Fernwehtag" - VA: Max Reisen
Samstag Kultursaal Reisevortrage Fa. Max AP: Fr. Ursula Max, Tel. 09193/1573
19.01.2019 16.00 Uhr Film Gber Waisenjungen, derim Eintritt frei ~ VA: Stadtbiicherei Hochstadt
Samstag Jugendzentrum Kinderheim viele neue Freunde FSKO0 Filmreihe ,Oma, Opa und ich*
findet AP: Marlitt Grigull
25.01.2019 20.00 Uhr jazz3! ,Martin Fabricius Trio*: VVK 18 € § VA: Schlossverein Hohestete
Freitag Schlossgewdlbe Vibraphone, featuring Mathias  e! 10 € AP: Ariane Ranger, Tel. 09193/4507
Heise, Mundharmonika, Neff AK: 20 € ErmaRigung fur Schiler und Studenten
Irizarry: Guitar el12€
26.01.2019 19.30 Uhr Auftritt des Niederndorfer Eintritt 10 €  VA: Volleyballclub Hochstadt
27.01.2019 Kultursaal Theater-Ensembles Kinder 6 €  AP: Susanne Eckert
26.01.2019 20.00 Uhr Sebastian Reich & Amanda VVK 25-29€ VA: Hochstadter Eishockey Club
Samstag Aischtalhalle ,Glickskeks* AP:Martin.mueller@hoechstadt-alligators.de
31.01.2019 19.30 Uhr Notar Christ. Lisch: ,Patienten- Vortrag VA: Seniorenbeirat der Stadt Hochstadt
Donnerstag  Kultursaal verfugung — Vorsorgevollmacht* Eintritt frei  AP: Inge Schwager
Februar 2019
02.02.2019 19.30 Uhr Konzert: Tilman Lichdi (Tenor), VVK 14€ VA: Forderkreis pro musica
Samstag Schlossgewdlbe H. Jackle (Gitarre) von Franz AK 16 € AP: K.D. Stolper, Tel. 09193/1709
Schubert — ,Winterreise* el 8€
09.02.2019 16.00 Uhr Film, wie aus Liebe Fligel Eintritt frei VA: Stadtblicherei Hochstadt, Filmreihe
Samstag Jugendzentrum wachsen FSK 0 ,Oma, Opa und ich®, AP: Marlitt Grigull

Vorverkaufsstellen:

* FORTUNA Kulturfabrik, Stadt-/Kreissparkasse EHH
°°° Fortuna Kulturfabrik, Stadt-/Kreissparkasse EHH, Metzgerei Schulz

Die aufgelisteten Kulturtermine wurden von den veranstaltenden Kulturtrégern gemeldet und vom

Biiro im Jugend- u. Kulturzentrum Fortuna Kulturfabrik zusammengestellt.
Fur die Richtigkeit und Vollstandigkeit der Angaben wird keine Gewahr iibernommen

AKKU - Agenda Arbeitskreis Kultur
Bernd.riehlein@fortuna-kulturfabrik.de

Besuchen Sie unsere Homepage unter www.fortuna-kulturfabrik.de
Newsletter erwiinscht? Kurze E-Mail an info@fortuna-kulturfabrik.

Spezielle Angebote fur Familien

Das Gesundheitsamt im Landkreis bietet fur Miitter mit kleinen Kindern
folgende Angebote in der Fortuna Kulturfabrik:

[17.12.2018  9.00-10.30 Uhr

Kleinkindwerkstatt: Ruckblick

Teilnahme

VA: Landkreis Erlangen-Héchstadt




Montag Jugendzentrum und Wiinsche fiir das neue Jahr kostenlos AP: kosima.wellein@gmail.com

20.12.2018 9.30-11.00 Uhr Babywerkstatt: ,Mein erstes Teilnahme  VA: Landratsamt Erlangen-Hochstadt
Donnerstag Jugendzentrum Weihnachten mit Baby* kostenlos AP: Sindy-Brantz@gmx.de

10.01.2019 9.30-11.00 Uhr Babywerkstatt:“Faszination Teilnahme  VA: Landratsamt Erlangen-Héchstadt
Donnerstag  Jugendzentrum Wimmelbuch® Bluchereibesuch  kostenlos AP: Sindy-Brantz@gmx.de

24.01.2019 9.30-11.00 Uhr Babywerkstatt: ,Was gibt es Teilnahme  VA: Landratsamt Erlangen-Héchstadt

Donnerstag Jugendzentrum neues” mit Gabi Andres kostenlos AP: Sindy-Brantz@gmx.de
07.02.2019 9.30-11.00 Uhr Babywerkstatt: ,Osteopathie” Teilnahme  VA: Landratsamt Erlangen-Hochstadt
Donnerstag Jugendzentrum mit Gabi Andres kostenlos AP: Sindy-Brantz@gmx.de

JUGEND IN HOCHSTADT

DEIN PROGRAMM IM CHILL OUT

Special - Friday Heute 6ffnet das Jugendparlament flr

Fr. 14.12. ic 18 - 22 Uhr euch.

- JuPa - Edition Eintritt frei, fiir alle ab 14 Jahren
Di. 18.12. I&‘i?fﬁéﬁ'b?fﬁin 15.45-17.45 Uhr  Eintritt frei, fur alle von 12-15 Jahren
Mi. 19.12.  Madelstreff: 16 - 18 Uhr Eintritt frei, fur Madels von 9-14 Jahren

Platzchen backen

Mit weihnachtlichen Leckereien lassen wir
gemeinsam das Jahr ausklingen!
"chill out"- Bring ein verpacktes, kleines Geschenk flr
Fr.21.12. Weihnachtsfeier 16 - 19 Uhr das Weihnachtswichteln mit (fir max. 5€)!
Eintritt frei, fur alle ,,chill out“-Besucher und
Helfer

Vom 22.12. - 6.1.19 haben wir geschlossen. Am 7.1. geht’'s mit Bewegungskiinste weiter und ab 8.1. 6ffnen
die Treffs wieder.

WAS SONST NOCH LOS IST

Freies Training - Bewequngskiinste

Du kannst Jonglage, Poi, Diabolo, Teller, Akrobatik, Pedalo, Einrad und vieles mehr tben.

Probier aus was dir gefallt! Es sind keine Vorerfahrungen erforderlich. Die Teilnahme ist umsonst.
Neuzugéange sind herzlich willkommen.

Achtung, neu! Montags von 16 — 17 Uhr im Partyraum des chill out (1.Stock, Fortuna Kulturfabrik).
Bewegungskiinste machen vom 24.12. - 6.1.19 Weihnachtspause.

Schéne, etholsame cfeiettage und einen guten cRutsch!

Fiir Fragen stehen Julia Weiland(09193/ 50 33 16 333, 0178/ 63 67 529, Julia.Weiland@fortuna-kulturfabrik.de
und Julia Gally zur Verfiigung (09193/ 50 33 16 332, 0174/ 88 11 213, Julia. Gally@fortuna-kulturfabrik.de ).
Ist kein Preis angegeben, sind Teilnahme und Eintritt kostenlos!

* Veranstaltungen, die mit einem Sternchen versehen sind, richten sich an jedes Alter, nicht nur an Jugendliche!




Qberioronstorum FCochstady

Veranstaltungen: Zustindig/Ansprechpartner:
Informations- und Es wurde die ,,Neutrale und unabhingige Terminvereinbarungen erforderlich unter
Schlichtungsstelle in der | Informations-, Beschwerde- und Schlich- Tel. 09193/5033191, Frau Rosi Schmitt
Pflege im Landkreis ERH | tungsstelle in der Pflege im Landkreis ERH* Rosi.schmitt@asb-erlangen.de
eingerichtet.
Patchworl‘( und andere gganzﬁlgiiﬁgz% ;ﬁ%ﬁgﬁggg llée‘ro,(,)A_lslcﬁt(;? Fortuna Ku.lturfabrik, 1. Stock, Zimmer 12
Handarbeiten Quilters* Frau Hedwig Wengler, Tel. 2560
Seniorengymnastik Jeweils Dienstag von 17.00 — 18.00 Uhr in der | Senioren-Gymnastik-Gruppe
Aischtalhalle Frau Gerlinde Bethke, Tel. 8869
Seniorennachmittag Mittwochs, 15.00 — 18.00 Uhr, laden wir ein Arbeiterwohlfahrt
zum gemiitlichen Treffen bei Schafkopf und Fam. Politaj, Tel. 8701
Skat. Auch andere Spiele bieten wir an, fiir
Frauen und Ménner. AWO-Seniorentreff,
Petersbeckhiuschen, Kellerberg 7. Es werden
noch Kartler gesucht.
Spielenachmittag Montag, 17.12.2018, 14.00 Uhr Seniorentreff Ev. Kirche Hochstadt
Gemeindesaal Christuskirche Auskunft Pfarrbiiro, T. 8200

Informationen fiir unsere Biirger

Historischer Weihnachtsabend der
Hochstadter Musketiere

Am Samstag 22. Dezember 2018, 16-22 Uhr im Schlosshof

Alle Jahre wieder ....

Sind wir gerne fiir Euch da.

Wir bieten wieder schone warme Getrinke, Kaffeestube im Gewdlbe
sowie Bier und alkoholfreie Getranke an.

Suppe oder Bratwurstbrotchen diirfen natiirlich auch nicht fehlen.
An den Stinden konnt ihr noch die letzten Geschenke fiir Familie oder
Freunde oder einfach nur fiir Euch kaufen.

Fiir die Kiddis lassen wir uns natiirlich auch wieder was einfallen.
Bleibt neugierig und kommt vorbei, wir freuen uns auf Euch.

Also Termin im Kalender markieren ;)

Bis dahin wiinschen wir eine schone Adventszeit.

Weihnachtsfeier 2018

Sehr geehrte Mitgl